
RETRAITE CHEMIN DE VIE 
 
Date : 24 au 26 avril 2026  
Lieu : Sacré-cœur d’Arue 
Organisateurs : CDPJ / SDV Age : +16 ans 
Thème : « Jeune, donne ta vie ! » 

 

PROGRAMME 
 

Vendredi 24 avril 2026 
16h00 : Accueil : inscriptions et cotisations Installation dortoir  
18h00 : Messe paroissiale (ou rassemblement en salle avec le SDV) 
18h45 : Diner  
19h30 : Mot d’accueil à la grotte mariale 

  Présentation de la retraite  
20h00 : Mise en retraite  
20h35 : Temps de prière 
21h15 : Consignes  
22h00 : Repos de la nuit (extinction des feux) 

Samedi 25 avril 2026 
06h00 : Réveil 
07h00 : Petit déjeuner 
08h00 : Laudes 
08h20 : Mise en équipe 
08h30 : Parcours dans les stands par équipe  
11h35-11h45 : Rassemblement à l’église 
11h45 : Pause 
12h00 : Déjeuner  
13h30 – 15h00 :  Temps d’activité animé par la MJFM  
15h00-16h45 : Rencontre libre avec le SDV + Pause + Douche  
16h45 : Temps d’animation ( grande salle)  
18h45 : Diner 
19h45 : Veillée de prière 
21h00 : Consignes  
22h00 : Repos de la nuit (extinction des feux) 
 
Dimanche 26 avril 2026  
Réveil + Rangements des dortoirs 
08h00 : Répétition des chants et des lectures 
08h30 : messe dominicale paroissiale (Monseigneur Jean-Pierre COTTANCEAU) 
09h45 : Petit déjeuner 
10h30 : Mise en équipe pour le bilan  
11h00 : Mise en commun des bilans 
11h30 : Fin de la retraite 
 
 
 


